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Familjen Hammarberg seglar jorden runt och behévde en extra energikélla pd baten. Valet féll pd solpaneler, hdr beréttar de om sina erfarenheter och

tipsar om hur du hittar réatt i solpanelsdjungeln.

Solpaneler kan man hitta pa varenda bygg-
handel nufértiden, ja ibland till och med pa den
lokala stormarknaden eller bensinmacken nere
pa hornet. Ofta till ett ganska dverkomligt pris
dessutom. Bara att kdpa och plugga i, eller?
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itdnkte oss en varldsomsegling,
men redan efter ett par manader
kunde vi konstatera att vi forbruka-
de mer el ombord dn vad vart vindkraftverk
kunde producera. Vibehovde tillfora ytter-
ligare laddning, och valet f6ll pa solceller.
Utmaningen visade sig inte ligga i sjélva
installationen, utan snarareiatt hitta en bra
placering och vélja rétt typ av panel.
Vi for marinorna runt for att se hur andra
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monterat sina solpaneler. Vi frdgade ut an-
draseglare om deras erfarenheter av olika
typer av paneler. Virekade utbudet pa
marknaden, och pratade med olika leveran-
torer. Det finns forstds en hel djungel av oli-
ka mérken, storlekar och kvaliteter att vilja
mellan. Men slutligen fastnade vi for tva
harda och tva flexibla paneler fran tyska
Solara—for de passade just vara behov bést.
Iskrivande stund befinner vi oss i Stilla

Las mer om solpaneler!
Familjen Hammarberg tittade framst
pa etablerade varuméarken som Naps,
Solara och Sunwind. Men ocksa upp-
stickare som Sol-Ellen, som tillverkar
mattanpassade paneler. Valet féll slut-
ligen pé Solara, och vi har &n sa ldnge
inte fatt ndgon anledning att &ngra oss.
o Naps: www.napssystems.se

© solara: www.watski.se

© sol-Ellen www.solellen.se

© sunwind: www.swexergon.se

havet och har inte pluggat i en landstroms-
kabel sedan vildmnade Kap Verde. Det ar
en otrolig frihet. Men man behéover inte seg-
lakors och tvérs 6ver varldshaven for att
njuta av miljovanlig egenproducerad el. Det
gérlika bra pa svenska vatten.



Familjen Hammarbergs rad

7stegtill solenergi
ombord pa baten

Kolla energibehovet

Ju storre solpanel desto battre kan man
tycka. Men kostnaden 6kar med storleken,
ochivart fall var ocksa platsbrist en begran-
sande faktor.

Fér att fa koll pa hur stora paneler vi
behévde bérjade vi med att rékna ut vart
genomsnittliga energibehov (Ah/dygn). Har
hade vi stor hjalp av var amperetimréaknare,
populért ocksa kallad batteritankmatare.

Den som saknar ett sddant instrument
kan sjlv rdkna ut hur mycket strém batens
utrustning férbrukar med hjélp av denna
formel. I(A)=P(W)/U(V)

De olika forkortningarna kan verka for-
virrande for den utan grundlaggande kun-
skaper i ellédra, men lat dig inte skrammas.
Det &r inte sd svart som det ser ut. Strém
() mats i Ampere (A), spanning (U) i Volt
(V) medan en apparats effekt (P) vanligtvis
angesiWatt (W).

RAKNEEXEMPEL: Stromférbrukningen hos
en lampa med en effekt p&d 10W i en bat med
ett elsystem med en spanning pd 12V mot-
svarar knappt 1A (10W/12V=0,83A).

Arsamma lampa ténd 4 timmar (h) under
ett dygn forbrukar den knappt 4Ah (4h x
0,83A) pé ett dygn.

Sedan raknar man p& samma sétt for alla
elférbrukare ombord och adderar ihop talen
fér att f& den totala genomsnittliga férbruk-
ningen.

Gloéminte att dra bort den energi som an-
dra eventuella laddare tillfér for att f& fram
det totala energibehovet.

Valj ratt storlek

Né&r vi hade koll pé vart energibehov
kunde virékna ut hur stor effekt vara solpa-
neler skulle behéva. De flesta aterforsaljare
redovisar hur manga Wh/dygn som solpane-
lerna i genomsnitt levererar under ett som-
mardygn i Nordeuropa. Darfor behéver man
omvandla sitt energibehov frdn Ah/dygn till
Wh/dygn . Anvand formeln nedan:
Energibehov (Ah/dygn) x U(V)=Wh/dygn

RAKNEEXEMPEL: Virdknade ut att vart en-
ergibehov lag runt 60Ah/dygn. Vart elsystem
har en spanning pa 12V. Vi behévde dédrmed

solpaneler som enligt férsaljarens specifika-

tion kunde leverera en effekt motsvarande
720Wh/dygn (60Ah/dygn x12V).

Vibeddmde dock att den verkliga effekten
skulle bli ndgot ldgre eftersom vi visste att
panelerna tidvis skulle vara skuggade av rigg
och segel. Detta kompenserade vi genom att
vélja solpaneler med trettio procent hogre
effekt, men detta ar naturligtvis valdigt
individuellt beroende pé& hur val man lyckas
med sin placering.

Hégst upp pa en targabage i aktern dr en populér
placering. En plan montering ar basta kompro-
miss. Laddningen arinte optimal men tillfér
alltid ndgot, till skillnad fr&n en vridbar panel
som kan hamna helt fel.

Hitta en braplacering

Placeringen av solpaneler &r en kom-
promiss av basta ldge och man av plats, men
har en avgdrande paverkan fér hur mycket
panelen laddar.

Na&r det &r mojligt brukar montering pa ett
vridbart faste pa ett stativ i aktern vara den
mest effektiva och skyddade placeringen.
Men fér oss som har en bom som svanger
over aktern aterstod alternativet att montera
véra solpaneler langs med relingen. Vi hade
aven lite ledig plats pa rufftaket.

Olika typer av paneler

Nar vi hade rédknat ut vilken effekt vi
behévde och identifierat vara méjliga place-
ringar var det dags att ta oss en narmare titt
pd utbudet. Generellt kanmandelaupp ©
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Solpanelens plats

I den basta av varldar ska solpanelen
placeras pa nagon av dessa platser
ombord.

© Paensasolsidker plats som mojligt,
en skuggad eller delvis skuggad panel
laddar avsevart samre.

© Vinkelratt mot solen fér att ladda
maximalt.

© P& ett vridbart faste, men en plan
montering dr basta kompromiss.

© sa skyddad som méijligt, framférallt
for sjd men ocksa fér allehanda faror
vid tillaggning.

Sa fungerar en solpanel
En solpanel bestér av flera samman-
kopplade solceller.

© Den vanligaste typen av solcell ar till-
verkade av en tunn skiva av halvledaren
kisel. Kiselplattan bestér av tva lager
kisel dér det ena lagret &r dopat sa att
det har ett 6verskott pé elektroner och
det andra sa att det har ett underskott.
© P4 cellens ovansida ligger ett tunt
nét av metall, medan undersidan ar
téckt av en tunn metallfilm. De badda
metallytorna fungerar som kontakter
och ar férbundna med en ledning som
ar kopplad till ett batteri.

O Nar solljuset traffar cellens ovansida
l6sgors elektronernai kiselplattan och
stravar efter att jamna ut sig. Elektro-
nerna i den del med 6verskott leds via
ledningen till den del som har ett under-
skott pa elektroner. Pa sa satt skapas
en spanning mellan de bada metall-
ytorna. Elektrisk strém uppstar i led-
ningen och lagras i batteriet i vdntan pa
att anvandas.
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| en solpanel ombord pé en bat sitter ett
batteri kopplat till panelenistallet forillus-
trationens glédlampa. Batteriet lagrar den
strom som skapas i solpanelen.

Valj ratt panelmodell s
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2 solcelleritva olika kvaliteter: kristallina
solceller och tunnfilmssolceller.

Kristallina solceller delasisin turuppi
monokristallina och polykristallina. Badda
férekommer i harda savél som flexibla sol-
paneler, och héar géller det att vara uppmark-
sam.

Monokristallina har ndmligen béattre
verkningsgrad och langre livslangd an de
polykristallina, men &r ocksa dyrare.

Samst verkningsgrad har tunnfilms-
paneler, som brukar anvéndas irullbara
eller extremt flexibla solpaneler. Tunnfilms-
panelerna har dock férdelen av att de tal
partiell skuggning battre an kristallina
solceller. Men det finns fler faktorer att ta
hansyn till; alla typer av paneler har sina for-
och nackdelar.

HARDA PANELER

Harda paneler ger oftast flest watt per inves-
terad krona, men har en glasyta som kan
gora dem 6émtaliga beroende pé placering.
Omringade av en kraftig aluminiumram som
gdr dem lampliga fér montering pd stativ
eller vridbara fasten. Dessa ansag vi bast
lampade fér var reling.

Harda paneler &r bra fér montering pé stativ
eller vridbara fasten.

FLEXIBLA PANELER
Tunna och latt flexibla paneler, i vissa fall
med en gummiaktig yta som tal att ga pa.

De &r oftast ndgot dyrare &n harda paneler,
men gar att béja ndgra procent av den totala
langden och lampar sig darfor sarskilt bra
for att limma eller skruva pé latt valvda ytor,
som pa vart rufftak.

Flexibla solpaneler lampar sig sarskilt bra for
latt valvda ytor.
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Portabla paneler kraver ingen fast installation.

PORTABLA PANELER

Enrullbar eller vikbar panel kréver ingen fast
installation, bara att stuva undan nér du har
laddat klart.

Ofta kan du vélja sjalv om du vill koppla
panelen till batteriet eller direkt till din laptop
eller mobiltelefon. En annan férdel ar att
man enkelt kan flytta runt panelen bero-
ende pa solens lage, men det kraver lite val
mycket passning fér var smak.

For familjen Hammarberg var det ett viktigt att
panelerna pa rufftaket tal att gd och sitta pa, sd
deinte inskrénker pd denredan begrédnsade yta
som barnen har att réra sig pa.

Attvilja leverantor

Nya tillverkare av solpaneler poppar
upp som svampar i skogen, och det &rinte
latt att valja. For oss som langseglar &r hog
kvalitet lite extra viktigt eftersom det kan det
vara svart att fa tag pa nya grejer om ndgot
skulle gé sénder.

Vi tittade déarfér bara pa varuméarken som
kunde erbjuda marina paneler, eftersom
dessarimligen har battre vattentalighet.
Lang garantitid var ocksa ett viktigt krite-
rium. Att de flexibla panelerna talde att g&
pa var en férutsattning, for att de inte skulle
inskrénka p& den redan begrénsade yta vi
har att réra oss pa.

Ett annat krav var att panelerna hade
lampliga matt, som passade just véra férut-
sattningar. Dessutom foredrog vi att bestélla
samtliga paneler frdn samma leverantdr
eftersom det underlattar frakten.

Montera smart

Efter tva dagars brdk med den
kanariska tullen kunde vi antligen hamta

ut vara solpaneler. Tvé harda paneler som
viplanerade att montera langs relingenii
aktern, och tva flexibla paneler till rufftaket.
Alltsammans med en total maxeffekt pa 280
Watt. Arbetet kunde borja.

MONTERING AV HARDA PANELER

Harda paneler lampa sig som tidigare ndmnt
bast fér montering pa en fast reling eller

pé ndgon form av stativ. Det finns fardiga
vridbara fasten att képa; allt frdn enkla Noa-
fasten till motordrivna konstruktioner som
automatiskt staller in paneleniratt vinkel
mot solen. Vivalde den enklare varianten.
Lite beroende péd uppféstning och placering
kan harda paneler behéva ndgon form av
stédben for att minska belastningen frén
vind och sjo.

- T e

Mary af Révarhamn férsdgs med 25 mm tjockt
rostfritt rér mellan sista mantagsstéttan och
pushpiten pé vardera sidan av baten. Panelerna
fastes sedan vid réret med vridbara Noa-fasten.

En teleskopisk batshake eller svabb kan fér-
vandlas till ett bra stédben.

Solpanelerna &r stabiliserade med linor, uppat
och nedat. Linorna &r knutna till vantet med en
stoppstek sa de latt kan férskjutas upp och ner.



MONTERING AV FLEXIBLA PANELER
Flexibla solpaneler kan antingen skruvas
eller limmas fast. For att minimera antalet
skruvhal valde vi att limma fast vara flexibla
paneler pa rufftaket med Sikaflex. Maskera
noga — Sikaflex &r kladdigt.

Ska du limma pa en vélvd yta behéver du
ocksa férbereda sandséckar eller liknande
for att tynga ner panelen medan limmet
torkar. Valjer du att skruva fast din panel ska
du anvédnda de férberedda hal som brukar
finnas. Borra inga extra hal, da riskerar du
att skada solpanelens yta. Oavsett om man
skruvar eller limmar fast panelen kan det
vara en bra idé att skydda kanten, vi valde att
gora en fasning med hjalp av Sikaflex.

Det &rviktigt att maskera bédde déck och ovan-
sida pé solpanelen innan limning. Glém inte att
ta bort maskeringstejpen sé snart limmet torkat
for att slippa det dryga jobbet med att ta bort
tejpens lim frdn déck och solpaneliefterhand.

Lagg en obruten strang lim runt kanten for att
undvika att vatten ska tranga in under solpane-
len. Sikaflexen sprids enklast ut med en tandad
spackelspade. Vivalde svart kulér d& den vita
kan gulna med tiden.

Kopplainelen

De flesta solpaneler ska installeras
tillsammans med en laddningsregulator som
man koper separat.

Regulatorns uppgift ar att skydda batteriet
mot dverladdning och hindra det fran att
laddas ur nér panelen inte laddar. Men fram-
forallt sd ser den till att ladda batteriet pa ett
effektivt satt.

Foér att valja ratt kabeldimension maste
man ta hansyn till hur ldng kabeln man ska
dra ér, och hur stor strom (A) som ska flyta i
ledningarna.

Snélainte, en for klen kabel har stor nega-
tivinverkan pé laddningen.

| var manual frdn Solara stod det speci-
ficerat vilken kabeldimension som ar den
grovsta mojliga for solpanelens kontakter.
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Lovis och Otto

hjélper pappa Ludvig
med kabelgenom-
féringen till de harda
solpanelernaiaktern.

Steg for steg — sa monterar du solpanelen

Det har behovs:

© Laddningsregulator: avsedd fér en
stromstyrka motsvarande de anslutna
solpanelernas sammanlagda strom (A)
vid maxeffekt (W).

© Batteri: vara regulatorer klarar alla
sorters batterier, men kolla for sakerhets
skull.

© Kabel: se solpanelens manual fér
grovsta tjocklek.

© Kabelskor: anpassade fér aktuell
kabeldimension och anslutning.

© Klamtang: av bra kvalitet, det kan [6na
sig att képa, hyra eller lana.

© Dacksgenomféring: for kabel.

© sakring: lika stor eller ndgot stérre &n

regulatorns maxstrém, satts normalt pa
pluskabeln.

© Amperemeter: for att mata panelens
laddning — inbyggd i vissa regulatorer.

Sa gor du:

© Montera regulatorn sa nara batteriet
som mojligt.

© Dra en kabel kortast meéjliga vag fran
solpanelen till regulatorn via en dacks-
genomforing.

© Anslut solpanelen med regulatorn. Plus
till plus, minus till minus.

© Anslut regulatorn till batteriet via en
sakring och eventuell amperemeter.
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